
  

 

 

Culinary Arts  

 
CA. 2.2.  ‘Ingrediëntenlijst wedstrijd Culinary Arts’   

De vetgedrukte grondstoffen zijn basisgrondstoffen en  
moeten niet mee opgenomen worden in de budgetproef. 

Artikelen zijn allen incl. BTW 
 

Groenten  Kruiden Vis en vlees 

Aardappelen 
Aardperen 
Appel Granny Smith 
Asperges wit 
Asperges groen 
Aubergine 
Biet chioggia 
Bloemkool 
Bloemetjes 
Broccoli  
Citroen 
Courgette 
Champignons: 
- Parijse champignons 
- konings oesterzwam 
Gember 
Jonge wortel 
Knolselder 
Komkommer mini 
Limoen 
 

Look 
Paksoi mini 
Pastinaak 
Prei 
Puntpaprika rood 
Radijs 
Spruiten  
Selder  
Sinaasappel 
Sojascheuten 
Sjalot 
Spinazie  
Tomaat (B) 
Ui - wit 
Venkel 
Witloof 
Zoete aardappel  
 
 
 

Basilicum 
Bieslook 
Cress: Sakura mix  
Dille 
Dragon  
Gember  
Kervel 
Koriander  
Peterselie blad 
Verse tijm 
 

Zeeduivel 
Rib eye 
Gerookt spek dun 
gesneden 
Parmaham 

 

  



 

 

 

Ingrediëntenlijst (vervolg) 
 

Droge voeding Zuivel 
  

Andere 

Augurken 
Bouillonblokjes 

- Gevogelte 
- Vis 
- Vlees 

Bloem  
Bruine suiker 
Droge kruiden  

- zout 
- gemalen peper 
- tijm  
- laurier 
- muskaatnoot gemalen 
- peperbollen 

Honing 
Kappertjes 
Luikse stroop 
Maïsolie 
Maïszetmeel 
Mosterd 
Miso 
Bladerdeeg 
 

Quinoa 
Olijfolie  
Paneermeel 
Panko  
Passata 
Mirin 
Risotto rijst 
Rode wijnazijn 
Sojasaus 
Speculaas 
Suiker 
Kokosroom 
Sushi azijn 
Tempura 
Texturas & 
Sossa; 

- Xantana 
- Agar Agar 

Tomatenpuree 
Witte wijn 
Loempiavellen 

 

Eieren 
Melkerijboter 
Melk 
Platte kaas  
Room 40% 
Zure room 
Gemalen 
Emmentaler 
Parmezaan 
 
 
 

Alu-folie 
Huishoudrol 
Vacuüm zakken 
Liter potten met 
deksel 
 
 
Verse fond: 
Gevogeltefond 
Bruine fond 
Kalfsfond 
Visfumet 
 
 

 

 


